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Langzaam worden ze onzichtbaar. Stilletjes glijden ze weg van deze wereld. Maar
hun gezichten mogen gezien worden. Dat is de gedachte achter de portretten van
de Groningse kunstenaar Hérman van Hoogdalem.

Langzaam onzichtb

ANNEMARIE EVERSDIIK BEELD DRENTS MUSEUM

hierboven: Herman van Hoogdalem werkt in zijn
atelier aan een portret van mevrouw Andrea van
Leeuwen, dat ook te zien is op het omslag van deze
Gulliver.

hiernaast, van links naar rechts: Bij Rikus
Botschuijver verdween de herinnering aan zijn
vrouw, met wie hij 49 jaar getrouwd was geweest
volledig.

Portret van mevrouw Geertje Klopstra (1931)
Portret van meneer Eltjo Drent (1920-2071). Meestal

sliep hij als Herman van Hoogdalem hem wilde
schilderen.

................................................

In het Drents Museum in Assen zijn ‘gezichten van
dementie’ te zien. Een bijzondere tentoonstelling,
want Herman van Hoogdalem werkte hiervoor
samen met journalist Gijs Wanders (voormalig
NOS-nieuwslezer). Terwijl Van Hoogdalem de
mensen met dementie schilderde, had Wanders
een gesprek met de familieleden. Hoe ervaren zij
het dat hun vader of moeder dement is? Hoe gaan
Ze ermee om?

In een zaal van het museum hangen de levens-
grote portretten. Ze zijn geschilderd met voorna-
melijk aquarelverf. Alleen de naam van de per-
soon staat bij de portretten vermeld, met
daaronder het geboortejaar, en bij sommigen ook
het sterfjaar. Sommigen van de geportretteerden
leven nog. Anderen stierven kort nadat Van
Hoogdalem ze op het doek had vastgelegd. Terwijl
Jje naar de schilderijen kijkt, hoor je vanuit ver-
schillende speakers in de zaal steeds verschillende
familieleden die iets vertellen over hun vader of
moeder. ‘Soms wil ik gewoon kind zijn en bij hem
moe zijn, want het is mijn vader’, klinkt een stem.
Of: ‘Elke keer neem je afscheid van een stukje van
wat je vader is geweest'. De combinatie van de
grote portretten, met de vaak wat afwezige blik-
ken, en de stemmen,zorgt ervoor dat de impact
van de ziekte voelbaar is.

verlegen

In een aparte filmzaal zijn de documentaires te
zien die Gijs Wanders maakte, Bij iedere persoon
die geportetteerd is door Van Hoogdalem is een
interview met familieleden. Door deze films krijgt
de bezoeker een beter beeld van de mensen die
geschilderd zijn. Zoals over mevrouw Femie Bolle.
Herman van Hoogdalem vertelt: ‘Ze heeft een
prachtig netwerk van rimpels en communice-
rende ogen. Ik wilde haar graag schilderen. Maar
ik wist niet dat ze niet sprak. Ik werd er verlegen
van." Mevrouw Bolle zit in een verzorgingshuis en
haar man en dochter gaan regelmatig naar haar
toe. Haar man weet niet of zij hem nog herkent als
haar man. *Als ik heel eerlijk ben, moet ik beken-
nen dat ik niet meer weet of ze mij nog als echtge-
noot herkent. Ik kan ook wel die meneer zijn die
geregeld langskomt en die dan wat praat of met
haar wandelt.”

Een van de personen die het meest helder lijkt te
kijken op de schilderijen is Rikus Botschuijver
(1924-2010). Breed lachend kijkt hij je aan, zijn
tanden ontbloot. Zijn dochter Rikkie vertelt dat
haar vader veel warmte en gezelligheid had. Dat
hij humor had en creatief was. Doordat er overal
in huis briefjes lagen en hij steeds naar zijn doch-

ter belde om dingen te checken, kwam de familie
erachter dat Rikus dementerend was. ‘De eerste
die uit zijn geheugen verdween was mijn moeder.
Dan denk je: “Hoe kan dat nou?” Ze waren 49 jaar
getrouwd en dan hing er een foto van zijn vrouw
en herkende hij haar niet meer.’

Rikkie vertelt dat het afscheid nemen bij demen-
terenden al vroeg begint. ‘Je neemt nooit plotse-
ling afscheid. Dat gaat heel geleidelijk, hoe pijnlijk
ook. Normaal begint het rouwproces na iemands
dood, bij dementie is dat al veel eerder. Elke keer
neem je afscheid van een stukje van wat je vader
is geweest.’

onbereikbaar

Soms moest Van Hoogdalem veel moeite doen om
de dementerende mensen te schilderen. Toen hij
bij Eltjo Drent (1920-2011) kwam, lag deze steeds
te slapen. Meestal reageerde hij nergens op. Maar
Van Hoogdalem wist hem toch op één manier
even wakker te krijgen: door het tikken op de
tafel. 'Ik moest z'n ogen zien; er was één blik die
ik graag wilde vastleggen.’ Tegelijkertijd besefte
Van Hoogdalem dat hij door de man steeds wak-
ker te maken, hem steeds terughaalde naar iets
waar hij eigenlijk niet meer wilde zijn.

Zelf had de kunstenaar een dementerende moe-
der. Met de geportretteerde mensen kon hij geen
band krijgen en dat was herkenbaar voor hem. ‘In
feite herinner ik mijn moeder door deze portret-
ten te schilderen.’

Het onbereikbare van dementeren is een van de
moeilijkste dingen. ‘Ik heb de neiging om juist
veel aan mijn moeder te vertellen’, vertelt dochter
Inez over haar moeder Femie Bolle. 'Ik vertel me
een slag in de rondte, al komt hét helemaal niet
aan volgens mij. Als ik wegga zeg ik altijd, en ik
wil écht dat ze dat hoort: “Dag, liefste moeder van
de hele wereld". Ik hoop dat ze weet dat ik Inez
ben en ik hoop dat ze snapt wat ik zeg en waarom
ik het zeg.' m
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